	เพื่อความปลอดภัยของฉันกับครอบครัวและญาติๆ ช่วงวันหยุดเทศกาลนี้ขอให้อยู่บ้านและทักทายกันผ่านทางโทรศัพท์ดีกว่าที่จะพบเจอกัน


ข้อแนะนำ ในการเดินทาง [ช่วงระยะกักกันพิเศษ: ~ 2.14,]
❶ ห้ามพบปะสังสรรค์รวมกลุ่มเกิน 5คน
❷ รัฐบาลเตรียมมาตรการในการป้องกันการโรคระบาด ในช่วงวันหยุดเทศกาล
- ให้ใช้ยานพาหนะส่วนตัวในการเดินทาง, งดรับประทานอาหาร ในระหว่างการเดินทางด้วยระบบขนส่งสาธารณะ
และในสถานที่พัก ลดเวลาการพักให้น้อยที่สุด
- (ขนส่งสาธารณะ) ต้องสวมหน้ากากอนามัย, งดรับประทานอาหาร
- (สถานที่พักบนทางด่วน) จัดที่นั่งแถวเดียว และมีกระดานกั้นระหว่าง ที่นั่ง
❸ เสริมสร้างการจัดการที่เข้มงวด การกักกันควบคุมในสถานที่ทำงานที่มีความเสี่ยงสูงต่อการติดเชื้อ ในช่วงวันหยุดเทศกาล
- (ห้างสรรพสินค้า, ซูเปอร์มาร์เก็ต อื่นๆ) ให้สวมหน้ากากอนามัย, งดชิมอาหาร ในกิจกรรมที่จัดขึ้น เป็นต้น
- (สถานที่ดูแลผู้สูงอายุ โรงพยาบาลสำหรับผู้สูงอายุ) กรณีที่หลีกเลี่ยงไม่ได้ จำเป็นต้องเข้ารับการรักษา ให้ใช้วิธีโทรจองล่วงหน้า
❹ ดำเนินการให้มีระบบทางการแพทย์ในการรับมือการป้องกันการระบาดของโรค อย่างต่อเนื่อง ในช่วงวันหยุดเทศกาล
- (ปิดกั้นการเข้ามาระหว่างประเทศ) ผู้ที่เข้าเมืองหลังจากกลับจากต่างประเทศ 
3วัน ต้องรับการตรวจและวินิจฉัยโรค และ กักตัว 14วัน ทุกคน
- (ปรึกษาทางโทรศัพท์) ศูนย์โทรศัพย์ควบคุมโรค (☎1339) เปิดทำการตลอด 24 ชั่วโมง
- (การตรวจโรค) ข้อมูลเกี่ยวกับสถานที่รับการตรวจคัดกรองโรคและ ระบบการแพทย์ที่ให้บริการฉุกเฉิน ในช่วงวันหยุดเทศกาล อื่นๆ

 <แปลโดยศูนย์ทานูรี 1577-1366>

