	한국어
	Монгол хэл 

	5월 6일부터
	5 дугаар сарын 6-ний өдрөөс эхлэн

	생활방역체계, 생활 속 거리두기 단계로
	Амьдрал ахуй халдварт өвчнөөс сэргийлэх тогтолцоо, өдөр тутмын амьдралдаа зайнаас харьцах шат руу

	전환합니다
	шилжиж байна.

	생활 속 거리두기는
	Өдөр тутмын амьдралдаа зай барих нь 

	일상생활과 경제‧사회활동을 영위하면서도
감염 예방 활동을 지속해나가는
새로운 일상의 장기적, 지속적 방역체계입니다
	Амьдрал, эдийн засаг ‧ нийгмийн үйл ажиллагаанд оролцохдоо халдвараас урьдчилан сэргийлэх арга хэмжээг тогтмол авах шинэчилсэн урт хугацаанд үргэлжлэх хорио цээрийн систем юм.

	개인방역 5대 기본수칙
	Хувь хүн халдвараас урьдчилан сэргийлэх  5 төрлийн дүрэм

	아프면 3~4일 집에 머물기
	Өвдвөл 3~4 өдөр гэртээ байна уу.

	사람과 사람 사이, 두 팔 간격 건강 거리두기
	Хүн бүр өөр хоорондоо хоёр алхам зай барих

	30초 손 씻기, 기침은 옷소매
	30 секунд гараа угааж, ханиалгахдаа амаа хувцасны ханцуйгаар таглах

	매일 2번 이상 환기, 주기적 소독
	Өдөрт 2-оос дээш удаа агаар сэлгэж, байнга ариутгал хийх.

	거리는 멀어져도 마음은 가까이 
	Бие хол ч сэтгэл ойр 

	여성가족부
	Эмэгтэйчүүд гэр бүлийн яам
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