	Instrucciones para la implementación de la orden ejecutiva de uso de mascarilla


	
	Resumen de la orden ejecutiva
	

	
	
	

	󰋮 Alcance: residentes y visitantes de todas las áreas de Seúl
󰋮 Mandato: portar mascarilla en interiores y al aire libre *Excepto en espacios de vida privados, durante la ingesta de alimentos y en situaciones inevitables
󰋮 Período: del lunes 24/8/2020 hasta nuevo aviso


󰏚 Necesidad del uso obligatorio
○ La medida preventiva más eficaz para protegerse a uno mismo y los demás
- El uso de mascarilla reduce en 85% el riesgo de infección (revista médica internacional “The Lancet”, 2020)
*5 veces más probabilidades de infección si no se usa mascarilla 
	Casos de prevención adicional gracias al uso de mascarilla (fuente: KCDC)

	

	▪ Tres personas que viajaron en coche con un paciente confirmado durante más de 1 hora: todos negativos
▪ 17 trabajadores sanitarios en contacto con un paciente confirmado durante 7 días: todos negativos
▪ Cuatro trabajadores de un café que tuvo 28 pacientes confirmados: todos negativos


󰏚 Personas sujetas a la orden: residentes y visitantes de todas las áreas de Seúl
○ “Residentes de Seúl” se refiere a todo aquel que viva realmente en un domicilio perteneciente al área administrativa de Seúl
	En caso de que un residente de Seúl visite otras áreas

	

	▪ Dado que el alcance espacial del efecto de la orden ejecutiva se limita al área administrativa de Seúl, 
los residentes de la ciudad no están sujetos al uso obligatorio de mascarilla cuando visiten otras áreas


○ “Visitantes de Seúl” se refiere a todo aquel que, teniendo su domicilio en un área administrativa diferente, se encuentre en Seúl por cualquier motivo, como trabajo, negocios, turismo, etc.
󰏚 Espacios sujetos a la orden: espacios interiores y al aire libre del área administrativa de Seúl
○ Espacios interiores: debe usarse mascarilla en los medios de transporte como autobuses, el metro, embarcaciones, aviones y otros vehículos, así como en edificios y construcciones delimitadas en las cuatro direcciones y separadas del exterior
○ Espacios al aire libre: debe usarse mascarilla en los siguientes casos
- Reuniones, encuentros, eventos (espectáculos), mítines, etc.
	Definiciones de reunión, encuentro, evento y mitin

	

	▪ Reunión, encuentro o evento: reunión, encuentro o evento al que asistan personas en un mismo lugar y con un mismo propósito a una hora acordada, preestablecida y/o anunciada.
▪ Mitin: asamblea, mitin o similar registrada mediante el proceso de la Ley de Asambleas y Manifestaciones


- Cuando exista riesgo de contacto con personas distintas a las vivan en el mismo hogar porque es difícil mantener una distancia de 2 m
󰏚 Excepciones: espacios de vida privados, durante la ingesta de alimentos y en situaciones inevitables 
➊ En espacios de vida privados
- Al encontrarse en la vivienda propia
- Al estar en un espacio delimitado a solas o en compañía única de miembros del mismo hogar
*Debe usarse mascarilla cuando se cuente con la visita de alguien ajeno a la vivienda
	Criterios para el uso de mascarilla a bordo de vehículos (automóviles de pasajeros)

	

	▪ Al viajar a solas o acompañado únicamente por miembros del mismo hogar: uso no obligatorio
▪ Al viajar con personas distintas a los miembros de su propio hogar: uso obligatorio


➋ Durante la ingesta de alimentos *Debe usarse mascarilla antes/después de la ingesta y al dialogar
- Al ingerir alimentos o bebidas durante las comidas y refrigerios
- Al consumir alcohol, tabaco, té, café y sus similares
➌ En casos inevitables *Debe usarse mascarilla antes/después de realizar los incisos ② y ⑤
① Cuando haya dificultad respiratoria o posible deterioro de la salud al usar una mascarilla
	▪ Bebés menores de 24 meses
▪ Pacientes graves 
▪ Pacientes con una enfermedad respiratoria subyacente y dificultad para respirar al usar mascarilla


② Cuando quitarse la mascarilla sea necesario para realizar actividades de salud e higiene
	▪ Cuando el tratamiento médico, como examen, tratamiento o medicación, solo sea posible sin mascarilla
▪ Durante actividades de higiene personal como bañarse, ducharse, lavarse la cara y cepillarse los dientes


③ Cuando sea necesario para un buen desempeño del servicio público
	▪ Durante actos oficiales como la diplomacia, defensa, investigación, rescate, asistencia y rendición de informes públicos por parte del gobierno central, los gobiernos locales o instituciones públicas, cuando el uso de mascarilla entorpezca el objetivo oficial original
▪ Cuando se deba responder a la solicitud de identificación del gobierno central, los gobiernos locales o instituciones públicas
▪ Al tomarse fotografías de identificación (para certificados, pasaporte, etc.) a petición del gobierno central, los gobiernos locales o instituciones públicas
▪ Cuando un instructor o conferencista realice conferencias en línea de acuerdo con las pautas de educación no presencial del gobierno o los gobiernos locales


④ Cuando ganarse el sustento solo sea posible sin mascarilla
	▪ Cantantes, actores, locutores, narradores, modelos, artistas, etc. durante sus grabaciones o actuaciones
▪ Atletas profesionales durante sus competencias
▪ Músicos de instrumentos de viento durante sus presentaciones en el escenario


⑤ Cuando sea difícil portar mascarilla debido a la naturaleza del sitio
	▪ Actividades acuáticas, como las realizadas en piscinas, parques acuáticos, etc.


*La excepción no es aplicable si se tiene fiebre o síntomas respiratorios
󰏚 Uso correcto de la mascarilla
○ Tipo de mascarilla
- Mascarillas médicas, quirúrgicas, antisalpicaduras, de algodón y de cualquier otro tipo
- Sin embargo, se recomienda encarecidamente usar las mascarillas "no médicas" aprobadas por el Ministerio de Seguridad de Alimentos y Medicamentos.
	Criterios del Ministerio de Seguridad de Alimentos y Medicamentos para el uso de mascarillas

	

	▪KF94 o superior: quienes atiendan a pacientes sospechosos de COVID-19
▪KF80 o superior
- Aquellos con síntomas respiratorios como tos o dolor de garganta
- Personas vulnerables o con afecciones subyacentes cuando tengan contacto con otros
*Personas vulnerables: ancianos, niños, mujeres embarazadas y personas con enfermedades crónicas
**Personas con enfermedades subyacentes: aquellos con diabetes, leucemia, en tratamiento contra el cáncer o de inmunosupresores, o con enfermedad crónica pulmonar, renal, hepática o cardiovascular
▪Mascarilla antisalpicaduras y mascarilla quirúrgica
- Para entornos que requieran uso prolongado / en verano / cuando se dificulte la respiración


○ Modo de empleo
- Elegir una mascarilla adecuada para el tamaño del rostro y usarla de modo que la nariz y boca no sean visibles.
*Si la nariz o la boca no están cubiertas, se considerará que no lleva mascarilla.
