
Hướng dẫn chương trình tháng 11 của 
trung tâm hỗ trợ gia đình hạnh phúc·gia đình đa văn hóa quận Jongno�

SUN MON TUE WED THU FRI SAT
(tư vấn vào buổi tối) (tư vấn cuối tuần)

1 2 3 4 5 6 7

hỗ trợ sinh hoạt.
đời sống hộ 1 người 

tăng cường năng lực 
đời sống hộ 1 người

hỗ trợ sinh hoạt.đời sống hộ 1 người 
hiệu lực bản thân hộ 
1 người
tập thể người chăm sóc 
gia đình khuyết tật

hỗ trợ sinh hoạt.đời sống hộ 1 người 
họp nhóm việt nam
họp nhóm trung quốc

hỗ trợ sinh hoạt.đời sống hộ 1 người
giáo dục đào tạo 
người hoạt động chăm sóc 
con em fumasi
tập thể người chăm sóc 
gia đình khuyết tật
tập thể trẻ mầm non cha mẹ-
con em

8 9 10 11 12 13 14

ngày tình yêu 
gia đình

tăng cường năng lực 
đời sống hộ 1 người

hiệu lực bản thân hộ 
1 người
tập thể người chăm sóc 
gia đình khuyết tật

họp nhóm việt 
nam

liên hiệp câu lạc bộ hộ 1 người
tăng cường năng lực 
đời sống hộ 1 người
đoàn từ thiện âm nhạc 
gia đình M.V.P
khám phá văn hóa
tập thể người chăm sóc 
gia đình khuyết tật
tập thể trẻ mầm non cha mẹ-
con em

15 16 17 18 19 20 21

tập thể người chăm sóc 
gia đình khuyết tật

họp toàn thể người hoạt động chăm sóc 
con em fumasi
tập thể trẻ mầm non cha mẹ-
con em

22 23 24 25 26 27 28

tập thể người chăm sóc 
gia đình khuyết tật

đi rensoen giao hàng
thanh xuân

họp nhóm trung quốc khám phá văn hóa
tập thể trẻ mầm non cha mẹ-
con em

29 30

Quý vị muốn sử dụng và tham gia chương trình xin hỏi và đăng ký đến trung tâm hỗ trợ gia đình hạnh phúc·gia đình đa văn hóa quận Jongno.※Có thể thay đổi lịch trình chương trình bởi corona19. 
◆Dịch vụ giáo dục tại nhà gia đình đa văn hóa 
 - giáo dục tiếng hàn(miễn phí): dịch vụ dạy tiếng hàn tìm đến tận 
nơi 1:1
 : người di trú kết hôn nhập cảnh dưới 5 năm, con em nhập cảnh 
giữa chừng
 - sinh hoạt con em(phát sinh tiền đóng thêm theo thu nhập) : 
hướng dẫn đọc sách, hướng dẫn làm bài về nhà, hướng dẫn tiền đồ
 : con em gia đình đa văn hóa từ 3~ dưới 12 tuổi 
 - giáo dục bố mẹ(miễn phí): cung cấp phương pháp giáo dục con 
em và dịch vụ tư vấn
 : (người di trú kết hôn đang mang thai hoặc đang nuôi con dưới 
12 tuổi)

◇Dịch vụ hỗ trợ chăm sóc con em 
 - Dịch vụ chăm trẻ một cách an toàn theo hình thức người chăm 
sóc trẻ tìm đến tận nhà 1:1 
 - Gia đình có trẻ hơn 3 tháng tuổi ~ dưới 12 tuổi
 - Loại hình bình thường(thời gian cố định), loại hình tổng hợp, chế 
độ trông trẻ cả ngày(trẻ dưới 36 tháng)
 - Điều hành dịch vụ chăm sóc hỗ trợ đặc biệt như phái cử cơ 
quan, chăm sóc trẻ bị bệnh truyền nhiễm
 - Dự án hỗ trợ quận jongno(không hỗ trợ phỏng vấn, hỗ trợ phí 
nếu có 2 con trở lên, cho mượn cctv nhà)
 - Hỏi: 764-3523
◇Dự án cơ sở vui chơi trẻ em cộng đồng
 Ba mẹ-con cái ai cũng có thể sử dụng không gian mạng lưới khu 
vực
 Điều hành đặt lịch theo thời gian
 - ngày thường: 09:30~11:30/13:00~15:00/16:00~18:00
 - buổi tối: thứ 3.4.5.(18:30~20:30)
 - cuối tuần(thứ 7): 13:00~15:00

◆Dịch vụ hỗ trợ phát triển ngôn ngữ con em gia đình đa văn hóa
 - Đánh giá phát triển ngôn ngữ thiếu nhi và giáo dục
 - Giáo dục xúc tiến phát triển từ vựng, phát âm, thúc đẩy phát 
triển câu văn, đọc và trò chuyện
 - Con em gia đình đa văn hóa dưới 12 tuổi, con em người nước 
ngoài, con em nhập cảnh giữa chừng

◇Tư vấn cá nhân·vợ chồng·gia đình(※gọi điện đăng ký và hẹn 
trước)
 - Đề phòng và giải quyết vấn đề phát sinh trong quan hệ gia 
đình(2 người cùng tham gia)
 - Trị liệu mỹ thuật·vui chơi trẻ em
 Tư vấn buổi tối(thứ hai ~ thứ năm, 18:00~21:00)/ tư vấn cuối 
tuần(09:00~12:00)
 Cần hẹn trước 02)744-1090. 02)764-3529
 Tư vấn qua mạng(trang web trung tâm), đến tận nơi, tư vấn vào 
buổi tối và cuối tuần 

◆Quản lí gia đình khó khăn gia đình đa văn hóa
 Thường xuyên tư vấn và quản lí cá nhân·gia đình có nguy cơ li 
hôn hay bạo lực gia đình 

◆Giáo dục tiếng hàn mục đích đặc biệt: người di trú kết hôn và 
con em nhập cảnh giữa chừng



 

�

Topik viết thứ 2·4�
hàngtuần
11:00~13:00

Topik 
tổng hợp

thứ 3·5� hàngtuần
11:00~13:00�

Topik đọc thứ 2·4�
hàngtuần

13:30~15:30
Topik nghe thứ 3·5� hàngtuần

13:30~15:30�

tiếng hàn 
giúp cho 
công việc

thứ 2·4�
hàngtuần

15:30~17:30

tiếng hàn 
giúp hướng

dẫn con học tập
thứ 3·5� hàngtuần
15:30~17:30�

※Tiến hành tư vấn(điện thoại&hình ảnh) không đối diện trong thời 
gian đóng cửa trung tâm do corona19

◇Trung tâm hỗ trợ hộ 1 người quận jongno
 - Đối tượng: hộ 1 người và sắp thành hộ 1 người ở quận jongno 
và thành phố seoul
 - Cung cấp chương trình đa dạng cho từng đối tượng(hỗ trợ tình 
cảm, nâng cao năng lực vv)
 - Hỗ trợ câu lạc bộ và hoạt động hóa kết nối nhằm hỗ trợ mạng 
quan hệ về mặt xã hội
 - Điều hành không gian cộng đồng (dalac)
 - Thông tin chươn trình và đăng ký: https://cafe.naver.com/happya1one

◆Dịch vụ  hỗ trợ thông biên dịch(tiếng việt) 
 - Tư vấn nhập cảnh sơ kì và cung cấp thông tin khác nhằm giúp 
gia đình đa văn hóa
 - Cung cấp dịch vụ qua điện thoại·email
Tình huống hỏi: Điện thoại 764-3521~5 / fax 764-4854/E-mail: jongno3521@naver.com
Địa chỉ thành phố Seoul quận jongno đường jongno53~29, tầng 2 towol  
Trung tâm hỗ trợ gia đình hạnh phúc quận jongno Http://jongno.familynet.or.kr

Trung tâm hỗ trợ gia đình đa văn hóa quận jongnohttp://jongnogu.liveinkorea.kr

tên chương trình ngày giờ đối tượng nội dung

tư vấn thông thường
※Tiến hành tư vấn(điện thoại&hình ảnh) 

không đối diện 
trong thời gian đóng cửa trung tâm 

ngày thường)t2~t6 09:00~18:00
buổi tối)2~5 18:00~21:00
cuối tuần)t7 09:00~12:00

người dân jongno và thành 
phố seoul

(trẻ em, cá nhân, gia 
đình, vợ chồng)

hỗ trợ tâm lí tình cảm trong mâu thuẫn gia đình, 
tư vấn tâm lí cá nhân và trị liệu mỹ thuật cho trẻ

 công dân seoul hỗ trợ ổn định tâm lí và giảm mâu thuẫn cho đối 
tượng vợ chồng·gia đình

vợ chồng và 
gia đình trước·sau 

li hôn(2người)
hỗ trợ gia đình li hôn và đề phòng li hôn

chương trình tập thể người chăm 
sóc gia đình khuyết tật

‘mùa xuân․mùa xuân’
11.7(t7)/11.14(t7) 10:30~12:30
t4 hàng tuần 10:00~12:00

người chăm sóc gia đình 
khuyết tật

(ba mẹ của trẻ khuyết tật 
vv)

chương trình tập thể trị liệu làm vườn 
nhằm hỗ trợ tâm lí tình cảm người chăm sóc gia đình khuyết tật

chương trình tập thể ba mẹ-trẻ 
mầm non 

‘bukchoekbukchoek’
11.7(t7)~12.5(t7)

t7 hàng tuần, 14:00~16:00
trẻ mầm non 4~7 tuổi và 

ba mẹ 
chương trình tập thể trị liệu đọc sách

nhằm nâng cao quan hệ tương hỗ 
và giao tiếp giữa trẻ mầm non và ba mẹ 

tìm đến lớp học ông bố 'bố của 
con, thử gắng sức lên ạ?'

11.2(t2)~11.9(t2), 
11.9(t2)~11.16(t2) ông bố và người con

giáo dục người cha: ba tự quản lí bản thân và căng 
thẳng, huấn luyện một cách hiệu quả quan hệ thân 

thiết an toàn với con
11.10(t3)~11.16(t2)
11.17(t3)~11.23(t2) cha và con cùng hoạt động trải nghiệm

lớp vợ chồng tập sự
'chúng ta kết hôn nhé' 11.7(t7) 13:00~17:00 cặp đôii quan tâm đến kết hôn và 

chuẩn bị kết hôn
 giáo dục cặp đôi chuẩn bị kết hôn: quản lí tài chính và thiết kế hôn nhân, 

danh mục chuẩn bị kết hôn và ý nghĩa của hôn 
nhân thiết kế và quản lý tài chính của hôn nhân 

chúng ta
ba mẹ và con em tạo thành bếp 

trưởng gia đình 11.21(t7) 10:00~14:00 ba mẹ và con đi chợ truyền thống, trở thành bếp trưởng gia đình 
chương trình phát triển tính xã hôi 
'khám phá văn hóa từng góc thế 

giới qua trang sách'
11.14(t7), 11.28(t7)

10:00~12:00
con gia đình đa văn hóa 
độ tuổi đến trường  và

con không phải gia đình đa văn hóa
giáo dục hiệp đồng thông qua trị liệu mỹ thuật và 

trị liệu tranh vẽ
đoàn từ thiện âm nhạc 

gia đình M.V.P 11.14(t7) 10:00~12:00 đoàn từ thiện gia đình giáo dục âm nhạc khoeptha
ngày tình yêu 

gia đình 11.09(t2)~11.25(t6) con hơn 6 tuổi và 
ba mẹ

chương trình trải nghiệm văn hóa gia đình không 
trực diện

chương trình tư vấn tập thể trị 
liệu mỹ thuật cho phụ nữ li hôn

11.4(t4)~11.25(t4)
19:00~21:00 8 phụ nữ li hôn giảm bất an u sầu, giúp hiểu bản thân và nâng cao lòng tự trọng

(*vận dụng app zoom không trực diện)
hỗ trợ mạng liên kết thế hệ thanh 

niên ‘đi rensoen 
giao hàng thanh xuân’

11.26(t5) 19:00~21:00 thanh niên độ tuổi 20~30 tạo dựng hình ảnh vận dụng màu sắc chuyên nghiệp

http://jongno.familynet.or.kr


hộ 1 
người

hiệu lực bản thân hộ 1 
người 'bước chân vụng về'

11.02(t2)~11.09(t2) hộ 1 người và 
hộ sắp thành hộ 1 người

mỹ nghệ đồ gỗ tự trị tâm hồn
11.04(t4)~11.11(t4) mỹ nghệ đồ da sản phẩm có sức hút

chương trình tăng cường năng lực 
đời sống

‘sinh hoạt tự trị’

11.03(t3) 19:30~21:30
hộ 1 người và 

hộ sắp thành hộ 1 ngườ

thiết kế tương lai: sao mình lại là hộ 1 người nhỉ?
11.07(t7) 14:00~16:00 quản lí bản thân: bình an thống trị bằng thiền
11.10(t3) 19:30~21:30 giáo dục tài chính: nhất định phải hiểu những điều cơ bản về bảo hiểm
11.14(t7) 12:00~14:00 sinh hoạt ẩm thực: một bữa khỏe mạnh tốt cho chính mình

chương trình hỗ trợ song lập
công việc‧sinh hoạt ‘GIFT’

11.02(t2)~11.09.(t2) độ  tuổi 20~40
hộ 1 người và 

hộ sắp thành hộ 1 người

làm bữa ăn sáng cho bản thân
11.04.(t4) 19:00~21:00 cải thiện không gian sống hộ 1 người vận dụng bạn cây
11.06.(t6)~11/16(t2) làm đồ giải trí (làm đèn ngủ phong cách cổ điển)

hỗ trợ mạng liên kết xã hội 
hộ 1 người 'đến quận 

jongno chơi nhé'

11.01(cn)~11.14(t7) hộ 1 người và 
hộ sắp thành hộ 1 người

hoạt động câu lạc bộ
11.03(t3) 19:30~20:30 họp nhóm thường kỳ câu lạc bộ
11.14(t7) 13:00~15:00 đêm liên hiệp câu lạc bộ (dự định)

cơ sở 
chăm 
trẻ 

cộng 
đồng

điều hành không gian điều hành thường xuyên ba mẹ-con(ai cũng được) ba mẹ-con em cùng điều hành
dưỡng ducᐧgiao tiếpᐧkhông gian vui chơi

chương trình 
định kỳ làm kit tuần 1 buổi ba mẹ và con 8-9 tuổi chương trình ba ẹm-con em cùng trải nghiệm văn hóa (không trực diện)

chăm sóc 
con em 
fumasi

giáo dục đào tạo 
người hoạt động 11.07(t7) 14:00~16:00 8 người lãnh đạo fumasi phép xử lí tình huống mâu thuẫn

họp toàn thể 11.21(t7) 10:00~12:00 30 người gia đình fumasi chương trình trải nghiệm văn hóa gia đình
(không trực diện)

chia sẻ đồ ăn của bác khidari 11.04(t4)~11.25(t4),
hội y' mỗi kỳ

gia đình đa văn hóa 
thu nhập thấp

chia sẻ đồ ăn không trực diện cho gia đình đa văn 
hóa thu nhập thấp

chương trình 
tổng hợp xã 

hội

trung cấp 1
(lớp 3) t2․4․6 hàng tuần 11:00~14:00

người đăng ký chương 
trình tổng hợp xã hội 

trung cấp 1
giáo dục tiếng hàn và văn hóa hàn quốc trung cấp 

1(lớp 3) 

trung cấp 2
(lớp 4) t2․4․6 hàng tuần 14:30~17:30

người đăng ký chương 
trình tổng hợp xã hội 

trung cấp 2
giáo dục tiếng hàn và văn hóa hàn quốc trung cấp 

2(lớp 4)
họp nhóm người di trú kết hôn 

xuất thân trung quốc'
 'một ngày tuyệt vời 

nào đó' 

11.06(t6), 11.27(t6)
10:00~12:00

người di trú kết hôn 
xuất thân trung quốc'

tăng cường năng lực (giáo dục phương pháp sinh hoạt) và  
chia sẻ thông tin sinh hoạt hàn quốc

họp nhóm người di trú kết hôn 
xuất thân việt nam
 'monongla teyithu'

11.06(t6), 11.13(t6),
13:00~15:00

người di trú kết hôn 
xuất thân việt nam chương trình tăng cường năng lực bản thân

dự án
giáo dục tại nhà

(tiếng hàn·bố mẹ· 
sinh hoạt con em)

 tuần 2 lần, 1 lần 2 tiếng gia đình đa văn hóa
dịch vụ giáo dục tìm đến tận nhà; giáo dục con 
em·hỗ trợ chăm sóc con em·giáo dục tiếng hàn
※đóng cửa cơ quan dừng tiến hành khi(giai đoạn 

hai giãn cách xã hội)

chương 
trình hỗ 
trợ riêng 
cho gia 
đình đa 
văn hóa

topik tổng hợp t3·t5 hàng tuần 11:00~13:00

người di trú kết hôn và 
con em nhập cảnh

 giữa chừng

giáo dục tiếng hàn cơ bản nhằm chuẩn bị cho 
lĩnh vực topik Ⅰ

topik đọc t3·t5 hàng tuần 13:30~15:30 giáo dục tiếng hàn nhằm chuẩn bị cho 
lĩnh vực topik đọc 

tiếng hàn để hướng dẫn 
con học tập t3·t5 hàng tuần 15:30~17:30 giáo dục tiếng hàn trung cấp cần thiết cho việc 

hướng dẫn con học tập
topik viết t2·t4 hàng tuần 11:00~13:00 giáo dục tiếng hàn nhằm chuẩn bị cho 

lĩnh vực topik viết
topik đọc t2·t4 hàng tuần 13:30~15:30 giáo dục tiếng hàn nhằm chuẩn bị cho

 lĩnh vực topik đọc
tiếng hàn cho công việc t2·t4 hàng tuần 15:30~17:30 giáo dục tiếng hàn cao cấp cần thiết cho 

môi trường công việc
dịch vụ hỗ trợ phát triển ngôn 

ngữ con em gia đình đa văn hóa
tuần 2 buổi, mỗi buổi 40 

phút 
con em gia đình đa văn 

hóa dưới 12 tuổi
tư vấn ba mẹ giáo dục thúc đẩy phát triển giao 
tiếp(từ vựng, câu, đối thoại, phát âm, đọc) vv

dịch vụ thông biên dịch ngưởi di 
trú kết hôn thường xuyên gia đình đa văn hóa, 

cơ quan
dịch nói, dịch văn bản, cung cấp

 thông tin bằng tiếng việt
dự án quản lí trường hợp khó khăn 

gia đình đa văn hóa thường xuyên gia đình đa văn hóa
cung cấp dịch vụ tổng hợp phù hợp. hỗ trợ tâm lí. 

tình cảm, và giải quyết vấn đề của 
gia đình đa văn hóa


